
 

 

 

„Krok k Jistotám“ 
aneb, jak poskytovat kvalitní domácí péči  

 

Pečujete o své rodiče, příbuzné či známé? 
Přijďte se zdarma poradit s odborníky.  

Vysvětlí, zodpoví dotazy, zkonzultují daný problém. 
 

 

Kde: tř. V. Klementa 175, Mladá Boleslav  
  (průchodem pod pekárnou na Výstavišti) 
 

Kdy: vždy od 15:00 do 17:00 hod. 
 

Termíny setkání:  
 

Středa   18.1.2017  Jak zvládat úskalí domácí péče, I. Koudelová 
 

Úterý     21.2.2017 Poskytování domácí zdravotní péče, J. Laubeová, Bc. 
 

Středa   22.3.2017 Domácí rehabilitace, K. Šlajsová, Mgr. 
 

Středa   26.4.2017  Procvičování paměti a aktivizace, K. Cingrošová, Dis. 
 
 

Projekt Krok k jistotám OPZ/2.2/023/0001521 je financován 
z Evropského sociálního fondu a MPSV ČR a bude realizován od 
ledna 2017 do října 2018. Po dobu setkání zajistíme v Denním 
stacionáři péči o Vašeho blízkého. Na přednášky si můžete objednat 
náš dovoz služebním vozem. 
 

Kapacita 12 účastníků - 1 přednáška 
Registrujte se včas na: 

Tel: 728 985 457, Iveta Koudelová 
Tel.: 723 908 613, Bc. Irena Králová 

E – mail: jistotydomova@seznam.cz. 

mailto:jistotydomova@seznam.cz


 


